Wellness Nordicin
keinutuoli on
helppokayttoinen
ja toiminnoiltaan
yksinkertainen

Tuolia kaytetdan helposti
kasiteltavalla kaukosaatimella.
Kaikkia toimintoja, kuten
ohjelmia, liikkeitd, musiikkia ja
selkdanojan asetuksia, ohjataan
kaukosaatimen painikkeiden
kevyella painalluksella.

Kaytannolliset
isavarusteet
paivittaiseen kayttoon
Tuoliin on saatavilla

erilaisia lisdvarusteita, jotka
yksinkertaistavat tuolin
jokapaivaista kayttod. Naihin
kuuluvat muun muassa kasinojat,
joihin voi asentaa pyorat, seka
inkontinenssisuoja, joka on

helppo ja kdytanndllinen asentaa
seka pitda puhtaana.

Ulkoinen danisisaantulo Lisatietoja Niels Ejen
mahdollistaa oman soittimen musiikista on saatavilla
liittamisen tuoliin. osoitteessa MusiCure.com

Tuoli on saatavana mustana tai valkoisena. Sen paallinen on pehmeaa Inkontinenssisuoja on Jalkatuen suoja on
tekonahkaa, joka on helppo puhdistaa ja hoitaa. saatavana mustana, punaisena lapindkyvaa muovia.
ja valkoisena.

Tuolin voi asettaa kdsinojallisen vaunun paalle. Vaunua voi korottaa ja siind on lukittavat pyorat. Kasinojissa on 3 lukittavaa asetusta, jotta ne ovat turvalliset kayttaa.
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Hoitohenkilokunta koki, etta
20 minuutin keinunta
vastasi 5 mg:aa Sobrilia

Ola Polmé, erikoissairaanhoitaja, kirjailija ja
dementiahoidon luennoitsija

Keinutuoliterapialla on myonteinen
vaikutus dementiapotilaiden
henkiseen ja fyysiseen hyvinvointin

*American Journal of Alzheimer’s Disease

*




Keinutuolitutkimukset osoittavat konkreettisia tuloksia dementiapotilaiden viintyvyyden Wellness Nordicin keinutuoli
ja hyvinvoinnin parantamisessa. — modernia keinutuoliterapiaa

Amerikkalainen julkaisu American Journal of Alzheimer’s stabiili ja ennen kaikkea haluaa osallistua tutkimukseen Wellness Nordicin keinutuoli on uudenaikainen keinutuoli. Siina on kolme
automaattista, rauhallisten liikkeiden ohjelmaa. Tuoli on uskomattoman

Disease and Other Dementias ® (AJA) on tarkoitettu seka istua keinutuolissa. o T See )
Alzheimerin taudin, dementian ja kliinisen depression r‘r.1u!<av2,t§|.l.la >en v0|“s?it|aa :(as.milleelr; kayttaj.ar': hal!u:maan asentf[)ton.THc?::“
eturintamassa toimiville ammattilaisille - erityisesti Parempi elamanlaatu iiman Iaaknysta zllc:\l/‘:\r):allaﬁtnain:;ﬁz?olt:s s:lcr;n :jélsnhe:l:(?i; ;ic;:éttz\?irswszfenne v pyerte
ladkareille, sairaanhoitajille, psykiatreille, hallinnolliselle Tutkimus osoittaa, ettd keinumisen jalkeen henkil6t olivat

henkildkunnalle ja muille asiantuntijoille, jotka ovat vdhemman peloissaan, vdhemméan masentuneita ja

tekemisissd dementiaa sairastavien potilaiden paremmassa henkisessa tasapainossa. Keinutuoliterapia

ja heiddn lahiomaistensa kanssa. osoittautui myds lupaavaksi, innovatiiviseksi menetelmaksi f

Tutkimus tehtiin hoitokodissa, joka on erikoistunut parantaa hoitolaitoksissa asuvien eldamanlaatua ilman

dementoituneiden vanhusten hoitoon, ja kesti kaksi ladkkeisiin turvautumista. Nykyiset tutkimukset osoittavat,

vuotta. Osallistujat olivat 72-95-vuotiaita ja heidat jaettiin ettd keinutuoleja voidaan ottaa turvallisin mielin kdyttoon

tutkimusryhmiin tiettyjen kriteereiden perusteella. vanhusten hoidossa. Keinutuolin kaytto on turvallista ja

Na&ita olivat esimerkiksi diagnosoitu dementia, asunut kaytannollista. Lisdksi se tarjoaa sekd rentoutumista etta ' H P AP ' fAt
hoitokodissa vahintdan 10 viikon ajan, on kdytokseltdan henkistd ja fyysista tukea. RaUhoma\/aa mUS”kkla Ja J[Uﬂtuvaa SJ[' m UlOan[la

Wellness Nordicin keinutuolissa on kaksi selkdnojaan sisdanrakennettua
kaiutinta ja ristiseldn kohdalla bassovéring, joka luo miellyttdvalta tuntuvan
stimuloinnin. Tuoli toimitetaan MusiCuren musiikin kanssa. MusiCure on

Ke| N UJ[U O||te I’ap|a aUJ[taa |U O maan rau ha| | |Se mman erityisesti suun.nitelt.ua aIkL'Jperéi.i.smu.siikkia, jollaon dokumentoit.u vaikutus
ym parlston dem entlapotl |a| | | e potilaan rauhoittamisessa ja myodnteisen kokemuksen saavuttamisessa.

Musiikin on sdveltanyt ja tuottanut tanskalainen saveltdja Niels Eje. MusiCure

Dementia on kansansairaus. Dementiasairaudet potilaiden ettd henkilékunnan edun kannalta. perustuu tamén erityisesti suunnitellun musiikin rauhoittavan, rentouttavan
ja henkisesti stimuloivan vaikutuksen yli 12 vuotta kestdneeseen kehitys-

koskettavat noin 85 000 ihmista Tanskassa. Meilld on paljon opittavaa dementiaa sairastavista ! ) L . o 7 i . .
Ola Polméilla. ioka toimi aikai ) laista. Ol L o ja tutkimustydhon. Esimerkiksi Musik til mental stimulation (Musiikkia

a Folmefia, Joka tolmf atkalsemmin ZRll e e henkiseen stimulointiin) on Tanskan Alzheimer-yhdistykselle valmistettu
sairaanhoitajana psykogeriatrisissa yksikoissa ja henkilot haluavat keinua. Huomasimme, ettd albumi, joka on kehitetty erityisesti dementiasairauksien hoitoon.
dementiapotilaiden hoitokodissa ja on nykyisin henkilékunta teki juuri néin, kun potilaat eivét
dementiahoidon luennoitsija, on kokemusta olleet keinumassa..." Q Q

erityisesti taman sairauden hoidosta:

“Minusta keinuminen parantaa suoraan >
dementiapotilaiden viihtymistd. Sen rauhoittavan

vaikutuksen myétd kuluu véihemmdn energiaa

ongelmakdyttdytymisen kdsittelemiseen.

Olen kuullut hoitohenkilékunnan sanovan, ettd

20 minuutin keinutuoliterapia vastaa 5 mg:aa Sobrilia. g ‘ ‘ . o N\
Osoitteessa Wellnessnordic.dk voit lukea lisdd

mm. American Journal of Alzheimer’s Disease

Kuten monen muun dementiaan liittyvdn asian ‘
\ -Julkaisun projektista. Viihdyttdvid lukuhetki!

kohdalla, laatu on mddrdd tédrkedmpdid sekd




